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Lefoie gras est considéré comme un produit
de luxe dans |z cuisine francaise et il fait par-
tie du patfimoine culturel et gastronomique
protégé de la France, Maisily a beavcoup de
personnes quine sont pas dacoord avecla
production de fole grasselon les techniques
frangaises, et elle est interdite dans certaines
villes et pays.

Lefoie gras est fait avec e foie d'un anard ou
d'une oie, rendu gras par gavage I est riche
et beurré, utilisé dans les recettes et tarting
sur du pain, Il était consormmé dans I'égypte
ancienne et dans 'Empire romain Aprés la
chute de I'empire, le plat a disparu destables

européennes, Mais un groupe a continué a uti-

liser du foie d'oie dans sa cuisine : les Juifs, La
loi alirentair e juive rendait |a cuisine difficile,

car le gras du pore {le saindous)
n'était pas casher et le beurre
ne pouvait pasétre utilisé dans
les plats de viande, Aulieu de
celg, ils ont utilisé dela graisse
de poulet et de la graisse d'oie.
L'appréciation dufoie d'oie sest
y propagée a la noblesse et les
chefsont développé desre-
cettes pour cet ingrédient. Aujo-
urd'hui, il est considéré comme
un luxe et est consommeé pen-
dant lesvacances, en particulier
a Moél et av Mouvel An.

Comment est-ce qu'on produit le foie gras ?

Cest la que la question devient controversée,
et c'est la cavse d'interdictions dans certains
pays: les oies et les canards sont nowrris de
forcevia untube enfoncédans leur gorge.
Cest ce qu'on appelle 'alimentation par ga-
wvage. |Issont alors obligés de consormmer
beaucoup plus de nourriture qu'ils ne le fe-
raient normalement, que ce soit en captivité
oudans la nature. lIs sont nourris de mais qui a
été bouilli avec de la graisse, et la quantité fait
grossir et grossir lefoie del'viseav de & 3 20
foic la taille dun fole saim,

wocabulzire: patrimoine heritage inkendit fortidaden ok gosse gavage force -feeding tartiner to spreaa
chube fil saindous o caster tosher enfoncer to foros inte gorge hroot bhowilli bosiza sain e althy
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Nom:

Classe:

What is foie gras?

. What are the origins

When do people eat |

Why is foie gras so cc

How are companiest

Why don't French co

How do people eat fc

What is the differenc

How do we know tha

10. What have some peg

Nom: Classe:

1. Qu'est-ce que le foie gras 7

2. Quelles sont les origines du foie gras ?

3. Quand les gens en mangent-ils 7

4. Pourquoi le foie gras est-il si controversé ?

5. Comment est-ce que les entreprises tentent d'éviter la controverse ?

6. Pourquoi est-ce que les entreprises frangaises ne choisissent pas ces méthodes pour fabri-
quer du foie gras ?

7. Comment mange-t-on le foie gras ?

8. Quelle est la différence entre le foie d'cie et le foie de canard ?

9. Comment savons-nous que l'alimentation par gavage est cruelle ?

10. Qu'est ce que des personnes font pour lutter contre la cruauté dans le foie gras ? '
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Videos:
How foie gras went from luxury to controversy: https://youtu.be/F5_NTOW2DQw
Foie gras and the ethics of force-feeding: https://youtu.be/[jQWwhxz5rQ

People try foie gras for the first time: https://youtube/2S03XCahNel

Would you like some foie gras? A controversial French delicacy « FRANCE 24 English:

https://youtube/vKfaSBUONLY

Websites:

What is foie gras and how is it used? https://www.thespruceeats.com/what-is-foie-

gras-995680

What is foie gras and why is it being banned? https://recipes.howstuffworks.com/
foie-gras.htm

It’s no longer illegal to have foie gras in California: https://la.eater.
com/2020/7/14/ 21324905/ foie-gras-ban-califernia-lifted-not-illegal-ruling

What is foie gras? Duck liver vs goose liver: https://www.dartagnan.com/foie-gras-

101-preparations-and-uses.html
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