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Dansde nombreuses régionsdelaFrance,
en particulier dansle sud de laFrance, on
voit de beaux champs de fleurs violettes.
Ces fleurs ent une odeur apaisante et sont
tres attrayantes pourles abeilles. Cesfleurs
nesont pas seulernent cultivées pourleur
odeur, elles peuvent également étre util-
isées dans Falimantation.

Laplante de lavande a plusieursvarietes.
Lalavande anglaize est |3 variété la plus
cultivée, mais il en existe d'autres types La
lavande aime |les solssecset le plein soleil.
Une fois les graines planteées, il faut 14 3 28
jours pour que les plantes germent. Dans
les 110 jours, les plantes développeront des
fleurs et pourront étre récoltées La plante

est trés facile a cultiver et ne
nécessite aucun engrais.

Lafleur peut étre utiliséede
différentes maniéres, L'huile
delavande est fabriguée 3
partir des fleurs et est utilisée
dans les cosmétiques, les

| parfums et les balmes, EBeau-
coupde gens pensent que le
parfum peut aider 3 favor ser
larelaxation et le sommeil,

il peut donc &tre utilisé en
aromatheérapie, dansles
savons ef les sprays pour le linge de lit. Les
fleurs peuvent également &tre séchées et
utilisées comme épices dans la cuisine et
les feuvilles vertes des plantes peuvent étre
utilisées pourfaire du thé. Les abeilles qui
visitent les champs de lavande produisent
du miel de haute qualité que lesfermniers
vendent a un prix plus élevé Et bien sir,
lafleur est attrayante et peut étre utilisée
dans des cormpasition s florales.

En France, il existe dews variétés princi-
pales: lalavande vraie et un croisement
entre |alavande sauvage etla lavande
vraie, appelé lavandin. Lalavande aune
odeur plus forte et est plus désirable, mais
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~ comprehension
questions

IN ENGLISH AND FRENCH

Nom: Classe:

1. Comment peut-on reconnaitre la lavande ?

2. Dans quelles conditio
9 Nom: Classe:

1. How can you recognize lavender?

3. Quelles sont les utilis:

2. What conditions does lavender need to be grown successfully?

4. Quelles sont les deux

3. What are some of the uses of lavender?

5. Quelle est la différenc

4. What are the two varieties grown in France?

6. Comment la France p

5. What is the difference between them?

7. Pourquoi les touristes

6. How does France protect the lavender industry?

8. Quand est la « saison
7. Why do tourists like to visit the lavender region?

8. When is the “tourist season” for lavender?
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resource
links

WEBSITES AND VIDEOS

resources

Videos:
La lavande [ lavender fields in Provence, https://youty.befutPMwnHZ P,

Lavender Fields of Valensole, Provence France, hitps:/[voutu.be/OsHMya1 tua¥

La Provence de la lavande, https://voutu. befl qOJlxhsQ0a8

TOUT SAVOIR SUR LA LAVANDE : BOTANIQUE, ESPECES, PARTICULARITES, VERTUS, HIS-
TOIRES, USAGES, https://youtu.beffr wEldBe-g

La lavande, la plante aux mille vertus - La Quotidienne https:/fyoutu be/vTItMXyfvEo

Websites:
Maison Lavande - Canadian store https:.//www maisonlavande. cal

Les routes de la lavande - https:ffwww.routes-lavande com/

Lavande, Lavandin - https:/fwww aujardin.info/plantes/lavande.php

Photos:
https:/fflic.krfp/nacBwF
https:/fflic.kr/p/CyrpGs
https://flic.kr/p/8DpbTH
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